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投壶、套圈、彩泥工坊……

菏泽市牡丹区一处社区活动室

内，几位老人专注地活动着手

腕、锻炼着脑力，身旁身着红马

甲的青年志愿者耐心协助。当

非遗漆扇在老人手中徐徐展

开，传统技艺的墨色缓缓晕染，

笑意也在青年与老人之间悄然

绽 放 —— 这 是 我 市“ 伙 伴 计

划 ”中 一 个 寻 常 却 暖 心 的 画

面。此刻，青春的力量正以最

温润的方式，融入城市最基础

的治理单元。

为提高基层治理效能，推

动青年与社区“双向奔赴”，我

市以共青团“伙伴计划”示范项

目为支点，撬动资源整合与模

式创新，引导青年深入参与基

层社会治理和社区服务，让他

们在社区成长、在社区奉献。

目前，在菏泽各县区，青春力量

正以各具特色的方式落地生

根，于细微处重塑社区生活的

质感。

青春矩阵：多维守
护，点亮成长之路

“食指拇指捏住笔杆，中指

轻轻托住，书法用笔讲究力度、

速度和节奏的变化，你用心感

受一下。”6月 8日，在巨野县凤

凰街道凤凰社区的公益书法课

上，志愿者以生动有趣的教学

方式，引导孩子们领略书法魅

力。他们不仅详解书法历史渊

源与基本技巧，还亲自示范握

笔、运笔及布局谋篇的方法。

凤凰社区青少年数量众

多，父母因工作繁忙无暇照顾

孩子，隔辈教育现象突出，其中

还有 368名进城务工随迁未成

年子女。“孩子放学后无人照

看”一直是困扰居民的难题。

“伙伴计划”示范项目实施后，

巨野县青年志愿者协会深入调

研青少年需求，制定兼具可行

性与针对性的服务计划，从思

想引领、兴趣培养、交友联谊、

自护教育、心理疏导、实践拓展

等维度，为青少年提供学习交

流、关爱帮扶等特色服务，全力

营造良好成长环境。

“每逢假期，志愿者会精心

规划托管班课程：上午聚焦作

业辅导，开展一对一答疑，帮青

少年梳理知识点、攻克难点、夯

实基础；下午围绕‘传统文化+
素质拓展’主题，开设特色课

堂。”项目负责人孙盼盼介绍。

书法课上，孩子们在墨香中临

摹“横撇竖捺”，感受汉字美感

与文化底蕴；创意美术课结合

传统节日，融合非遗技艺与童

真创意，激发文化传承意识；红

色观影课堂借助优秀影片，让

孩子们在光影中触摸家国情

怀，厚植爱国精神。

巨野县青年志愿者协会发

挥社会组织优势，招募大学生

志愿者，引入多方资源，打造青

少年服务矩阵：开展防溺水安

全教育筑牢防线，举办“跃动

营”春季运动会强健体魄，开设

“石语童声 言雕万象”石膏娃

娃口才公益课堂提升表达能

力，策划“爱如星辰 手作时光

颂母爱”手工活动培养动手能

力，开展“行万里归途 燃爱国

情怀”活动增强使命担当。截

至目前，累计开展活动 49 场，

服务时长 171.5小时，覆盖青少

年 1470余人次。

在成武县，依托“伙伴计

划”示范项目，当地开展“益起成

长”计划，结合传统节日组织读

书分享、手工制作、非遗传承等

活动，让孩子萌生“社区小主人”

意识；“共享带娃”计划直面家长

痛点，通过集中看护、课业辅导、

城市体验、特色课程缓解家庭

压力。69 次活动、347 小时服

务、1814人次参与，构筑起社区

青少年成长的温暖家园。

立体护航：从思想
根基到温情陪伴

青少年情感需求是志愿服

务的重点。青年志愿者协会设

立心理咨询室，每周安排专业

心理咨询师为有需求的青少年

提供疏导服务，通过一对一交

流帮助他们排解烦恼，树立积

极心态。

小胡是小学二年级学生，

因患病长期服药，性格内向，在

学校极少与人交流。社区“伙

伴计划”项目关注到她的情况

后 ，提 供 个 案 辅 导 和 小 组 辅

导、专业心理疏导服务。工作

人员每周定期陪伴，了解其生

活学习状况，给予正向引导。

在持续关怀下，小胡逐渐敞开

心扉，从低头不语转变为主动

分享学校趣事，社交能力显著

提升。在“点亮微心愿”活动

中，志愿者送上她心仪的学习

用品和玩具；在绘画和红色教

育活动中，她积极参与，综合

素养不断增强，成长为开朗、

乐于表达的孩子。

在曹县，青年志愿者协会

围绕“思想铸魂、知识赋能、温

情陪伴”核心，构建立体服务网

络：思政教育深植爱国基因，红

色故事宣讲如星火传递，榜样

事迹分享激荡心灵；科普阅读

拓展认知，知识讲座如启明灯

盏，“共读一本书”活动让思维

碰撞火花；“暖心陪伴”中，志愿

者一对一辅导课业，填补孩子

情感与学业支持的双重空缺。

青伴夕阳：智慧养
老，无墙亦有爱

青春之力守护孩童的同

时，也温暖着“夕阳红”。在牡

丹区，花城社会工作服务中心

的“青伴夕阳 伙伴计划”围绕

“健康促进+文化传承+情感联

结+数字融入”四大支柱，打造

“没有围墙的养老院”。投壶、

套圈、彩泥工坊等适老化活动

让长者体智双修；非遗漆扇绘

制、古法扎染、艾草养生锤 DIY
让传统智慧焕新生活；红歌联

唱、红色豫剧展演让家国情怀

在旋律中激荡；智能手机应用

及防诈骗培训帮助长者跨越数

字鸿沟。目前，该项目累计服

务社区长者 640 人次，诠释了

“老有所乐”的幸福图景。

“以前只会接电话，今天

学会了发微信语音，以后能和

孩子们多沟通了！”双阳社区

70岁的李阿姨自今年 1月参加

“夕阳红・智享生活老年人智

能手机基础操作”活动后，不

仅学会了新知识，还结识了许

多同龄人，真切感受到活动的

意义。

“青年社会组织如同嵌入

基层治理体系的活跃细胞，其

专业与活力是打通服务群众

‘最后一米’的关键。‘伙伴计划’

正是为了培育、托举这些青春

力量。”花城社会工作服务中心

相关负责人说。

当青年志愿者在社区课堂

俯身倾听、在养老中心耐心示

范、在街巷奔走服务时，他们点

燃的不仅是单次活动的热情，

更是基层治理格局中跃动的希

望。菏泽青年社会组织以行动

证明：每一份青春微光汇聚，终

成照亮社区角落的星河。

我市如火如荼开展“伙伴计划”

青春赋能基层 点亮社区温情
□牡丹晚报全媒体记者 陈淑娅 武霈

“伙伴计划”志愿者开展幼儿防溺水安全教育。

老年人智能手机应用及防诈骗培训。 志愿者在托管班上为孩子们辅导作业。 “青伴夕阳”老年人艾草DIY手工活动。


