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本报讯（记者 常鲁燕）近日，市心
连心义工协会会长马力、副会长刘星将
价值 3万余元的 2万只口罩分别送到牡
丹区纪检委、牡丹区残联、牡丹区民政
局等多家单位，用于防疫工作使用，有
效缓解了行政事业单位防护物资不足
的燃眉之急。

“当前疫情防控形势持续向好，但防
控工作仍不容松懈，作为社会的一分子，
理应为抗击疫情尽一点绵薄之力，这是
我应该践行的社会责任。”马力表示。

据了解，该义工协会此前已向市慈
善总会捐赠了 10500元资金，支援疫情
防控工作。

4月 22日，在菏泽城区重庆路，原有

人行道路面被开挖清理。据了解，重庆路

（中华路-黄河路）提升改造工程于 4月 18
日开工建设，目前原有人行道路面开挖清

理、绿化移栽、工地封闭等前期工程正在

有序实施，工程计划 4月 18日至 5月 18日

施工道路两侧非机动车道、人行道及临街

商铺前混凝土地面；5月 18日至 6月 18日

施工重庆路机动车道。施工路段将逐步

封闭，实施交通管制措施，途经车辆需绕

行。 记者 周东伦 摄

2020年春节对于大多数人注定是难忘的，一场突如其来的
疫情打破了这一传统佳节的热闹欢乐与阖家团圆。

毫不犹豫 奔赴疫情一线

除夕夜 22时，我市某县区发现确诊病例，市疾控中心应急队
员李一苇在接到疫情紧急任务时，毫不犹豫地和应急队的战友们
出发赶往县区疫点开展排查、调查工作。

“赶赴疫点的路上没有车辆没有人影，稀疏的鞭炮声和零点
的钟声提醒着我们新年的到来，但大家除了为疫情担忧的沉重心
情，却丝毫没有过年的喜悦。”李一苇说。

应急队赶到单县时已接近凌晨 1时，他们来不及休息便迅速
开始商讨疫情处理事项，大年初一天刚刚亮，就第一时间赶赴疫
点查看现场、排查密切接触者、现场消毒、开展病例流行病学调
查、写调查报告等一系列工作。

“这一忙就到了大年初二，但所幸单县疫情防控工作开展得
非常顺利，大家紧绷的工作状态才稍微有所松懈。”李一苇说，来不
及多做休息，初三另一个县区疫情接踵而至，一大早她和队友们又
毫不犹豫地奔赴另一个县区疫点，紧接着又是两天两夜的忙碌，帮
助密切接触者进行心理疏导，为专业人员培训采样技术和生物安全防护知识等。

主动请缨支援湖北

随着湖北疫情的严重，上级发出了支援湖北的号召，李一苇第一时间主动请缨
支援湖北。“当时就跟对象说了一句报名参加支援湖北，随时都可能走。对象先是一
下子愣住了，然后说‘你去吧！’十岁的儿子也说‘妈妈我们支持你！’”李一苇说，家人
的支持更加坚定了她抗击疫情的信心和勇气。

李一苇递交援鄂申请后，很多人对她的行为不理解，认为她家里有上小学的孩
子，对象又不在本地工作，不应该到一线去。对此，她却坚定地说：“我是一名‘疾控
人’，更是一名党员，为支援湖北，我随时做好了准备！”

连续奋战八小时 保证检测样本及时

抗疫期间，李一苇不光参加中心应急任务，还积极投入到实验室的核酸检测，而
实验室任务更是艰巨，为保证样本及时出结果，检测工作 24小时三班倒不分昼夜。

有一次夜里，她和同事进行样本核酸检测，当时的她们已经持续工作了 4个小
时，防护服里面的衣服已经湿透。但当时又有标本送到，她们来不及换衣服，没有片
刻休息，又立即进入实验室开始检测。试验完成已近凌晨 3时，这时她们已经在实验
室内连续奋战了 8个小时。

面对疫情，李一苇没有豪言壮语、铮铮
誓言，有的只是默默地履行着自己的职责和
使命。目前，随着全国疫情形势趋于平稳，
企业复工复产逐渐开展，大量外来人员陆续
来菏务工，她又积极主动参加了对来菏人员
的核酸检测任务中。文/图 记者 时苏建

本报讯（记者 都慧芳）4月 22日，曹
县人民医院举办援鄂抗疫英雄事迹报告
会，刚从抗疫一线凯旋的兰素萍、刘佩佩、
田明广应邀开讲。报告会由曹县人民医
院院长李松主持，汇报会采取现场与钉钉
直播相结合的形式，全院医护人员认真倾
听了三位英雄讲述分享援鄂故事。

兰素萍：人文方舱暖人心

“山东第八医疗队负责武汉汉阳方舱
480个床位医疗救治工作，累计收治患者
599人，转院 291人，治愈出院 308人，死
亡 0 人。”在一线，兰素萍被任命为山东
省援鄂医疗队控感组组长、山东省医疗
队护理团队总护士长、菏泽市护理组组
长，其任务是防止同事出现“职业暴露”，
防止院内感染的发生，防止医务人员受到
感染。

兰素萍在报告会上介绍，方舱医院收
治患者轻，除去常规的药物治疗和氧疗，
呼吸操是国家卫健委针对轻症新冠肺炎
患者呼吸功能康复训练，八段锦康复锻炼
可活动全身关节、肌肉、调节精神紧张、改
善新陈代谢、增强心肺功能、促进血液循
环，从而提高人体生理机能。

在疫情面前，很多舱友出现了心理危
机和相关行为问题，有针对性地制定干预
目标，纠正认知偏差、合理的情绪疗法、全
面的健康教育等干预措施，指导患者采取
良好的应对方式，帮助患者恢复心理平
衡，以减轻疫情对其造成的心理伤害，对
于促进患者机体康复，具有积极的作用。

刘佩佩：援鄂坚守三十
八天 一个不少地回来了

“坚定信心、众志成城、不辱使命、敢
打必胜”，这是出征时，刘佩佩他们在遥
墙机场，喊下的激动人心、铿锵有力的誓
言！

2月 9日，从济南遥墙机场出发前往
武汉到 3月 17日武汉天河机场出发返鲁，
他们用三十八天的默默坚守，做到了舱内
患者“零死亡”、医务人员“零感染”、出院
患者“零返舱”、舱内管理“零事故”、患者
家属“零投诉”、社会舆论“零炒作”，圆满
完成党和国家交给我们的任务。

刘佩佩在报告会上思索，去武汉所求
为何？她说：“我们一个不少地回来了，就
是我出发时的所求。我们安全归来，我们
的亲人都在等待我们，我想有多少我们的

家人坐在电视机旁看到我们落地时都会
流下激动的泪水，我们的父母、我们的挚
爱、我们的宝贝，我认为这就是我们的为
之所求。”

田明广：负责 160余名患
者 累计查房 1000余人次

田明广讲述了他在方舱医院工作期
间，主要负责 1-8单元 160余名患者的疾
病诊断、检查与治疗，心理辅导，病例书
写，患者出入院及转院工作。累计查房
1000余人次，采集咽试纸 60余人次，心理
辅导 40余人次，陪同转院 16人次，办理出
院 30余人次。通过大家的不懈努力，终
于做到了“五个零”目标。

在经历了这次战疫后，田明广感悟
到：作为一个中国人，他感到无比骄傲和
自豪，国家的凝聚力和号召力是其他任
何一个国家无法比拟的，团结的力量无
比强大。作为曹县人民医院的一员，大
局观和集体荣誉感得到提高，医院强则
个人强，为医院发展贡献自己的力量。
作为一名医生在国家需要的时候挺身而
出，不畏艰险，在国家危难之际勇挑重
担，勇往直前。

本报讯（记者
王 燕）“江水滔滔翻
波浪，病魔肆虐江城
殇。深夜响起集结
号 ，顶 风 逆 行 上 战
场。要问英雄什么
模样，精忠报国一样
的脸庞。要问英雄
什么模样，山河无恙
人民安康……”这是
菏泽信息工程学校
特邀客座教授刘渝
东老师作曲、为抗击
疫情而精心打造的
一首歌曲《英雄的模
样》，它与另外一首
原 创 抗 疫 歌 曲《妈
妈，我要和你一样》，
将成为菏泽信息工
程学校的授课内容。

“ 武 汉 疫 情 突
发后，无数白衣战士
奋 不 顾 身 ，逆 行 武
汉 ，与 病 毒 殊 死 搏
斗，全国各地运来物
资，帮助武汉人民共
渡难关。在抗疫中，
涌现出了很多可歌
可泣的英雄，他们的
事迹让我深深感动，
同时也为我们伟大
的民族有这样强大
的凝聚力而感到骄
傲 ，所 以 有 了 创 作

《英雄的模样》的想
法。”刘渝东说，《英
雄的模样》这首歌歌
词由好友董晓康和
马飞共同创作，内容
包括集结出发上战
场 、医 护 人 员 战 病

疫、八方支援送温暖这三部分。由于歌曲
中有领唱和合唱部分，因此需要多位演唱
者。来自菏泽信息工程学校的六位老师
参与演唱，后期视频制作也是由该校的一
位老师加班加点完成。

“每一位演唱者接到任务后，都积极
参与，大家克服种种困难，最终录制完
成。”刘渝东说，由于当时正值疫情防控期
间，演唱人员在家里只能用电话沟通，交
流意见。每一位演唱者将自己录制的音
频传过来，他一句一句进行指导，达到预
期效果后再进行合唱。 经过细致地沟通，
精益求精地打磨，历经三周的时间，这首

《英雄的模样》最终录制完成。
“你说我是小棉袄，你说我是娇宝

宝。天上的星星不见了，今后我再听不到
你的笑……”这首《妈妈，我要和你一样》，
演唱者是一名小女孩，歌声直抵人心，视
频中一幕幕场景让人泪目。刘渝东介绍，
有很多医护工作者舍小家为大家，甚至牺
牲在抗疫一线，他们的故事令人动容。在
看到一个小孩子用手机给身穿隔离衣的
妈妈视频聊天时，觉得很揪心，有了为年
轻妈妈创作歌曲的念头。创作完以后，他
总觉得还不够触动人心，就把一首耳熟能
详的儿童歌曲放在前面当铺垫，起到了良
好的效果。

“学校在开展线上教学的同时，全民
抗疫也成为鲜活的德育教材。作为一名
教师，我有责任在抓好教学的同时，做好
学生的思想教育工作。”刘渝东说，他共创
作了四首抗疫歌曲，从中选出两首作为校
园推广歌曲。他希望通过音乐的力量，让
学生在传唱过程中，感受到祖国的伟大与
温暖。

据了解，为了弘扬社会主义核心价值
观，深刻践行“立德树人”思想教育，菏泽
信息工程学校将让全体师生学唱这两首
歌曲。通过学唱、传唱，歌颂祖国歌颂党，
让学生真正理解英雄的内涵，洗涤学生的
心灵，培养爱国主义情怀，正确树立世界
观、人生观、价值观，促进学校德育工作取
得良好成效。

连日来，在菏泽市博物馆展览预告栏内，“牡丹牵情
翰墨香——洛阳·菏泽牡丹书画联展”的海报格外显眼，
2000余名文艺界人士闻讯前来观展。

本次联展由洛阳、菏泽两地宣传部、文联、文旅局主
办，两地美协、书协承办，展出两市美术家、书法家的作
品 160幅。美术作品以中国画的写意、工笔为表现形
式，反映出作者对牡丹绘画的不同感受；书法作品则以

牡丹诗赋、名篇佳作表现为“篆隶真行草”不同书体。
这是洛阳和菏泽举行的首次牡丹书画联展，两地因

牡丹结缘。
洛阳——“中国牡丹花都”，菏泽——“中国牡丹之

都”，洛阳与菏泽（古称曹州），均以牡丹名世。洛阳是十
三朝古都，历史悠久，位居中原，群雄逐鹿，为历代必争
之地；菏泽乃伏羲之桑梓，尧舜之故里，孙膑演兵，庄子
垂纶，两地交集，史阔之深。

两市牡丹各有千秋，不分伯仲。而观其画作，洛阳
牡丹清秀、飘逸、灵动；菏泽牡丹多样化、厚重、酣畅淋
漓。一厅洛阳画，一厅菏泽画，欣赏着两地“纸上牡丹”
的争奇斗妍、各领风骚，脚步游离间，似乎读到更多的情
感寄托与时代意义。

牡丹是国人心中的国花，最能承载人们向往美好、
期望祖国繁荣发展的情感寄托！“春来谁做韶华主，总领
群芳是牡丹。”自古以来，牡丹备受推崇，引无数文人墨
客讴歌赞美。

“国色誉古洛，天香润曹州。”两地以书画相牵。
“每年花期，我市都会举办以牡丹为主题的展览，但

是和洛阳的联展还是第一次。这不仅为两地的书法、绘
画爱好者提供了借鉴的机会，更是两地文化的一种交
流。”山东省美术家协会理事、菏泽市文联副主席孙建

东表示，这是一个很好的开端，将来会围绕牡丹展示多
种形式的画种，范围更广、交流更密切。

开展当日，河南省中国画学会副会长兼秘书长、
洛阳市美术家协会主席文柳川，从 300多公里外的洛
阳赶到菏泽参加展览。参观后，他对记者说：“这次展
览是一个很好的契机，通过这次接触，加强了两地书
画艺术的交流，希望明年双方的合作关系进一步加
强，为人们提供更多陶冶情操的机会。力争在这次展
会的基础上，使牡丹文化乘着四月的东风，香飘中国、
香飘世界。”

河南省文联委员、洛阳市书法家协会副主席兼秘书
长刘灿辉说，洛阳与菏泽都是牡丹的发源地和观赏地，
两个城市都有浓厚的牡丹文化氛围，通过写牡丹、画牡
丹这种形式共鸣，来加强两地的文化沟通，促进两地的
文化交流，在交流中相互融合、相互提升，从而产生一种
文化的共鸣，从艺术上得到更多的提升，让牡丹文化在
书法和绘画的表现上融为一体，把两地的牡丹文化发扬
光大。

这不仅仅是一次书画艺术创作的展示，也给两地艺
术家提供了一次大团聚、大联谊、大交流的机会和平台，
更是两地艺术文化之间的互鉴与碰撞。

文/图 记者 付凤臣

国色誉古洛 天香润曹州
—— 洛 阳·菏 泽 牡 丹 书 画 联 展 侧 记
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战“疫”中的
菏泽疾控人

曹县人民医院三名援鄂人员讲述抗疫经历

爱心人士捐赠口罩助力抗疫

重庆路提升改造工程开工重庆路提升改造工程开工

本报讯（记者 时苏建)4月 22日下午，市中医
医院召开了驰援湖北战“疫”英雄表彰会，杨冬霞
和徐继瑞分别作了事迹报告，市中医医院党委书
记、院长郝敬忠分别为杨冬霞、徐继瑞送上了鲜花
并颁发了奖金。

今年春节，新冠疫情在湖北武汉暴发，山东
省组建援鄂医疗队，2 月 11 日，菏泽市中医医院
心血管科副护士长杨冬霞和重症监护室副护士
长徐继瑞成为菏泽第四批、山东省第九批援鄂
医疗队员踏上抗疫征程。4 月 5 日，她们平安返
菏。

“至今我还清晰记得进入隔离区时的情景，双
层手术衣、双层帽子、双层口罩、双层手套、防护目
镜、防护服、脚蹬隔离靴，再加一层隔离鞋套、一层
一次性隔离衣。由于防护服密不透风，护目镜会
逐渐模糊，工作起来很笨重且艰苦，在里面待上六
个小时出来，护目镜早已被雾气填满，身上的衣服
基本湿透。”杨冬霞说，每次穿脱防护服大约需要 1个小
时，由于双手长时间闷在手套里，又经过消毒液反复洗
刷，手都脱皮了……

“戴上护目镜很容易起雾，输液扎针、抽血都看不
清血管，只能努力睁大眼睛克服视觉上的困难，凭着感
觉进针，虽然那时候的每一次操作都比平时慢了很多，

但是看到穿刺成功后患者对我竖起大拇指，听到
他们一遍遍说着谢谢，我还是开心不已……”在
说到一线工作时，徐继瑞一度哽咽，台下的人听
着也无不为之动容。

杨冬霞与徐继瑞在作一线战疫报告时，台下
的医护人员或掩面而泣，或对她们的付出竖起大
拇指，不时爆发出一阵阵热烈的掌声。

春暖花开，勇士凯旋。郝敬忠对战“疫”英雄
的平安凯旋表示祝贺。他表示，按照党中央的统
一安排和部署，杨冬霞、徐继瑞服务大局、听从指
挥、遵守纪律、忠于职守、精心救治、细心护理、再
苦再累都毫无怨言，她们超负荷、连轴转地奔波在
工作岗位，用血肉之躯护佑人民健康，用实际行动
体现无私奉献的崇高精神，体现新时代最美逆行
者、最美医护者的使命担当，用实际行动诠释了医
者仁心，在这场大考中交出了令祖国和人民满意
的答卷。

经医院党委决定徐继瑞和杨冬霞两人从副护士长
晋升为护士长。郝敬忠发出了全院干部职工向杨冬霞
和徐继瑞两位战“疫”英雄学习的号召。

市中医医院召开驰援湖北战“疫”英雄表彰会

号召全体干部职工向战“疫”英雄学习
本报讯（记者 仝志华）“谢谢你们，

要不是你们帮忙，我真的不知道怎么办
才好！”近日，一市民汽车抛锚，巡逻交
警热心帮助让该市民十分感激。

当日 15时 20分许，市开发区交警
大队长江路中队执勤交警巡逻至长江
人民路口附近时，发现一辆白色小轿车
停在右转车道上，一名女子略显焦急，
不顾路上呼啸而过的来往车辆，在车子
周围来回走动，于是立即上前询问状
况。原来是该女士的车辆右后胎被扎
破，导致车辆抛锚，由于她不会更换轮
胎，正满脸愁容地不知如何是好。得知
情况后，执勤交警立即摆放反光锥筒，
设置好警示标志，帮助司机更换了轮
胎，并叮嘱车主出行前一定要对车辆进
行检查。

“咱们的交警同志素质就是高，我
要给他们一个大大的赞！”该女子对于
交警的援助表示十分感激。

市民汽车爆胎

交警热心帮忙

市中医医院党委书记市中医医院党委书记、、院长郝敬忠为心血管科副护士长杨冬霞院长郝敬忠为心血管科副护士长杨冬霞、、
ICUICU副护士长徐继瑞送上鲜花并颁发奖金副护士长徐继瑞送上鲜花并颁发奖金

展览期间展览期间，，众多文艺界人士前来观展众多文艺界人士前来观展


